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ACTA: Socializacién a Profesionales en Atencion Primera Infancia

FECHA: 20 Abril del 2026

NOMBRE DEL ACTA: Andlisis Nutricional del Periodo de Eneroa Marzo

OBJETIVO: Dar a conocer a los y las Profesionales en Atencién a la primera
infancia, el Andlisis Nutricional del Periodo de Enero a Marzo del 2026, siendo los
resultados de la talla y peso de las nifias y los nifios participantes de la Unidad
Operativa.

ALCANCE: Socializar con las familias y/o Acudientes estos datos del analisis
nutricional, del mes de Enero a Marzo, con el propésito de adelantar las acciones
respectivas de acuerdo a los resultados del Analisis Nutricional.
PROCEDIMIENTO:

El dia de hoy 20 de Abril del 2026 La Profesional en Atencion a la Primera Infancia
Yamile Rodelo de apoyo al Componente de Bienestar Integral, informa a los y las
Profesionales del Anadlisis Nutricional del periodo de enero a marzo con el
propédsito de ser socializado por medio del observador del mes de abril a las
familias y/o Acudientes. Asi mismo los y las Profesionales al momento de
compartir la informacion, haran saber especialmente a las Familias y/o acudientes
de nifias y niflos que presenten Riesgo de Desnutricion y Riesgo de sobrepeso
adelantar por medio de su EPS la respectiva cita con Nutricionista para su
seguimiento y Control a su Nutricion. Desde la Unidad Operativa se continuara
acompafando con el respectivo seguimiento al estado nutricional de las Nifas y

Nifos participantes del servicio.
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ACTA: Socializacién a familias

FECHA: 30 de abril de 2026
NOMBRE DEL ACTA: Socializacién toma de medidas antropométricas (talla y peso).

OBJETIVO: Socializar con las familias los resultados del analisis nutricional de los
nifios y nifias del periodo entre enero y marzo , promoviendo la comprensién de su

estado nutricional y la importancia de habitos saludables en su desarrollo integral.

ALCANCE: Esta actividad esta dirigida a padres, madres y/o acudientes de los
ninos y nifas del Jardin huellas y talentos, con el fin de fortalecer el

acompafamiento familiar en los procesos de crecimiento y bienestar infantil.
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

El dia de hoy 30 de abril de 2026, en las instalaciones del Jardin se realiz6 una
jornada de sensibilizacién con las familias iniciando con un saludo de bienvenida a
las familias, resaltando la importancia de su participacion en el proceso de
seguimiento al crecimiento de los nifios y nifias. Posteriormente, se explica de
manera claray sencilla el proceso de toma de medidas antropométricas (talla y peso),

asi como los criterios utilizados para su valoracion.

Se realiza la socializacion de los resultados individuales, garantizando la
confidencialidad de la informacion. Se orienta a las familias sobre la interpretacion de
los datos (bajo peso, peso adecuado, sobrepeso, talla acorde a la edad), brindando
recomendaciones practicas relacionadas con la alimentacién balanceada, rutinas
saludables y controles médicos peridédicos. Ademas, se resalta la importancia del
acompafamiento en casa, la promociéon de habitos de higiene y actividad fisica, y la

asistencia a los controles de crecimiento y desarrollo en las entidades de salud.
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Durante el espacio, las familias participan activamente realizando preguntas,

compartiendo inquietudes y recibiendo orientacion por parte la profesional

Compromisos:

v Las familias se comprometen a fortalecer habitos alimenticios saludables en el
hogar.

v' Realizar seguimiento a los controles de crecimiento y desarrollo.

v" Mantener comunicacion constante con el jardin sobre el estado de salud de
los nifios y nifas.

v' El jardin continuara realizando seguimiento y acompafiamiento a los procesos

nutricionales.

Se anexa Analisis Nutricional

RESPONSABLE:
Andrea Vasquez
Profesional en Atencion a la Primera Infancia

V°B Arelis Sdenz
Responsable del Servicio
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